
医
療
法
人
名
南
会
は
、
創
立
以
来
、
医
療
・

医
療
法
人
名
南
会
は
、
創
立
以
来
、
医
療
・

介
護
活
動
と
と
も
に
、
全
日
本
民
医
連
に
結
集

介
護
活
動
と
と
も
に
、
全
日
本
民
医
連
に
結
集

し
て
平
和
と
民
主
主
義
を
守
る
活
動
を
重
視

し
て
平
和
と
民
主
主
義
を
守
る
活
動
を
重
視

し
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
毎
年
、
原
水
爆

し
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
毎
年
、
原
水
爆

禁
止
世
界
大
会
や
ビ
キ
ニ
デ
ー
な
ど
へ
の
派
遣

禁
止
世
界
大
会
や
ビ
キ
ニ
デ
ー
な
ど
へ
の
派
遣

活
動
、
地
域
で
の
平
和
行
進
や
ス
タ
ン
デ
ィ
ン

活
動
、
地
域
で
の
平
和
行
進
や
ス
タ
ン
デ
ィ
ン

グ
・
署
名
運
動
な
ど
、
職
員
と
健
康
友
の
会
、

グ
・
署
名
運
動
な
ど
、
職
員
と
健
康
友
の
会
、

地
域
の
多
く
の
団
体
と
力
を
あ
わ
せ
て
活
動
し

地
域
の
多
く
の
団
体
と
力
を
あ
わ
せ
て
活
動
し

て
い
ま
す
。
民
医
連
綱
領
に
あ
る「
人
類
の
生

て
い
ま
す
。
民
医
連
綱
領
に
あ
る「
人
類
の
生

命
と
健
康
を
破
壊
す
る
一
切
の
戦
争
政
策
に
反

命
と
健
康
を
破
壊
す
る
一
切
の
戦
争
政
策
に
反

対
し
、
核
兵
器
を
な
く
し
、
平
和
と
環
境
を
守

対
し
、
核
兵
器
を
な
く
し
、
平
和
と
環
境
を
守

り
ま
す
」

り
ま
す
」  

の
実
践
で
す
。
一
方
で
、
ロ
シ
ア
に

の
実
践
で
す
。
一
方
で
、
ロ
シ
ア
に

よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
、
ア
メ
リ
カ
の
ベ
ネ
ズ

よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
、
ア
メ
リ
カ
の
ベ
ネ
ズ

エ
ラ
・
イ
ラ
ン
へ
の
侵
攻
な
ど
、
核
兵
器
を
保

エ
ラ
・
イ
ラ
ン
へ
の
侵
攻
な
ど
、
核
兵
器
を
保

有
す
る
大
国
に
よ
る
国
際
ル
ー
ル
を
踏
み
に
じ

有
す
る
大
国
に
よ
る
国
際
ル
ー
ル
を
踏
み
に
じ

る
横
暴
が
続
い
て
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
に
追
随

る
横
暴
が
続
い
て
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
に
追
随

す
る
高
市
政
権
は
、「
戦
争
す
る
国
づ
く
り
」を

す
る
高
市
政
権
は
、「
戦
争
す
る
国
づ
く
り
」を

加
速
さ
せ
て
い
ま
す
。
軍
事
費
を
倍
額
か
ら
さ

加
速
さ
せ
て
い
ま
す
。
軍
事
費
を
倍
額
か
ら
さ

ら
に
増
額
を

ら
に
増
額
を  

計
画
し
、
敵
基
地
攻
撃
能
力
を
構

計
画
し
、
敵
基
地
攻
撃
能
力
を
構

想
し
、
非
核
三
原
則
の
見
直
し
ま
で
公
言
し
て

想
し
、
非
核
三
原
則
の
見
直
し
ま
で
公
言
し
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
、
来
年
春
ま
で
の
日
本
国
憲

い
ま
す
。
さ
ら
に
、
来
年
春
ま
で
の
日
本
国
憲

法
改
悪
の
発
議
を
ね
ら
っ
て
い
ま
す
。
か
つ
て

法
改
悪
の
発
議
を
ね
ら
っ
て
い
ま
す
。
か
つ
て

な
い
ほ
ど
の
平
和
の
危
機
で
す
。
そ
の
中
で
、

な
い
ほ
ど
の
平
和
の
危
機
で
す
。
そ
の
中
で
、

憲
法
９
条
の
力
強
さ
も
い
っ
そ
う
浮
き
彫
り
に

憲
法
９
条
の
力
強
さ
も
い
っ
そ
う
浮
き
彫
り
に

な
っ
て
い
ま
す
。「
憲
法
９
条
改
悪
に
反
対
す

な
っ
て
い
ま
す
。「
憲
法
９
条
改
悪
に
反
対
す

る
請
願
署
名
」の
取
り
組
み
、
各
地
で
の「
戦
争

る
請
願
署
名
」の
取
り
組
み
、
各
地
で
の「
戦
争

は
イ
ヤ
だ
！
憲
法
守
れ
！
」の
デ
モ
も
参
加
者

は
イ
ヤ
だ
！
憲
法
守
れ
！
」の
デ
モ
も
参
加
者

が
増
え
、

が
増
え
、  

盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。
特
に
、
徴

盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。
特
に
、
徴

兵
へ
の
現
実
的
危
機
感
か
ら
若
者
の
参
加
が
増

兵
へ
の
現
実
的
危
機
感
か
ら
若
者
の
参
加
が
増

え
て
き
て
い
ま
す
。
名
南
会
と
し
て
、
核
兵
器

え
て
き
て
い
ま
す
。
名
南
会
と
し
て
、
核
兵
器

廃
絶
、
憲
法
９
条
ま
も
る
取
り
組
み
を
、
一
層

廃
絶
、
憲
法
９
条
ま
も
る
取
り
組
み
を
、
一
層

強
め
て
い
き
ま
す
。

強
め
て
い
き
ま
す
。 医

療
法
人
名
南
会

医
療
法
人
名
南
会

社
保
平
和
委
員
会
委
員
長

社
保
平
和
委
員
会
委
員
長

　　
西
本
　
義
弘

西
本
　
義
弘

◆◆ 今月の花 ◆◆
アサガオアサガオ

名
南
ふ
れ
あ
い
病
院

看
護
師
　
横
江
　
亜
都

今
回
原
水
禁
世
界
大
会
へ
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

く
に
当
た
っ
て
初
め
て
参
加
す
る
の
で
と
て
も
緊

張
し
て
い
ま
す
が
、
同
時
に
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学

べ
る
の
で
は
な
い
か
と
わ
く
わ
く
も
し
て
い
ま
す
。

昔
か
ら
広
島
の
歴
史
に
は
興
味
が
あ
り
資
料
や

映
像
を
見
て
少
し
だ
け
勉
強
し
て
い
ま
し
た
が
、

直
接
広
島
に
行
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
回
平
和
記
念
式
典
に
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
け

る
と
い
う
こ
と
で
テ
レ
ビ
で
は
見
た
こ
と
は
あ
り

ま
し
た
が
、
直
接
広
島
ま
で
行
っ
て
参
加
し
た
こ
と

は
な
く
て
と
て
も
貴
重
な
経
験
を
さ
せ
て
頂
け
る

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
方
か
ら
お
話
を
聞
き
、
交
流
し
、

自
分
の
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
を
吸
収
で
き
る
よ
う

に
頑
張
り
ま
す
。 

名
南
ふ
れ
あ
い
病
院

作
業
療
法
士
　
味
田
　
明
寿
香

唯
一
の
戦
争
被
爆
国
の
国
民
と
し
て
、
被
爆
者
、

核
実
験
被
害
者
の
皆
様
の
お
話
を
聞
き
、
核
兵
器

の
な
い
平
和
な
社
会
の
実
現
に
向
け
て
自
分
た
ち

に
何
が
で
き
る
か
を
深
く
考
え
る
た
め
に
参
加
し

ま
す
。

戦
争
を
知
ら
な
い
我
々
の
世
代
が
、
戦
争
経
験

者
、
被
爆
者
の
方
々
が
今
ま
で
ど
の
よ
う
な
経
験
を

さ
れ
て
平
和
へ
の
活
動
を
さ
れ
て
こ
ら
れ
た
の
か

お
話
を
聞
き
、
風
化
さ
せ
ず「
核
兵
器
も
戦
争
も
な

い
世
界
」を
引
き
継
ぐ
こ
と
は
、
現
代
を
生
き
る
私

た
ち
の
重
要
な
課
題
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
大
会

に
参
加
す
る
こ
と
で
、
平
和
に
つ
い
て
深
く
考
え
、

運
動
の
意
義
を
再
確
認
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

大
会
で
共
有
さ
れ
る
平
和
へ
の
各
国
の
取
り
組

み
や
最
新
の
情
勢
に
つ
い
て
学
び
、
平
和
運
動
を
地

域
で
展
開
し
、
今
後
の
課
題
に
取
り
組
ん
で
い
け
る

よ
う
学
ん
で
参
り
ま
す
。

原
水
爆
禁
止
世
界
大
会
に

原
水
爆
禁
止
世
界
大
会
に

参
加
す
る
に
あ
た
って

参
加
す
る
に
あ
た
って

今回初めて広島に行くことになり

ますが、広島の中心部には原爆ドーム

や平和記念公園や資料館など集まって

おり平和に関するイメージが強く印象

にあるので、平和について深く学んで

いきたいと思います。

名南病院　薬剤師　黒田　透矢

職員と健康友の会の共同で職員と健康友の会の共同で
誰もが平和に暮らせる世界を目指そう！誰もが平和に暮らせる世界を目指そう！

憲法９条憲法９条ををまもり、まもり、
戦争しない国に‼戦争しない国に‼なん

と

して
も

原水爆禁止世界大会
原水爆禁止世界大会にに

参加します！参加します！ 629

発行責任者
小岩　朋宏
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6
年
8
月
予
定
表

日 /曜日 班 会 班会内容 班会場所

み

ど

り

地

域

　

　

3日（月）14:00～ 東部班 徳重コミュニティセンター
3日（月）10：00～ 絵手紙 みどりの広場
3日（月）13：30～ うたごえ喫茶 みどりの広場
5日（水） 13：45～ 源氏物語を読む会 みどりの広場

6日（木）、20日（木） 17：00～ 勉強やっちゃ
おう会（学習支援） みどりの広場

10日（月）14：30～ 滝ノ水班 会員宅
11日（火）、25日（火） 13：30～ 健康体操 みどりの広場
14日（金）、28日（金） 13：30～ 太極拳 太極拳 鳴海第二団地101棟集会所
15日（土）13：30～ 月1映画会 鳴海第二団地101棟集会所
18日（火）13：45～ 民話を読む会 みどりの広場
21日（金）14：30～ 桶狭間班 桶狭間公民館
21日（金）13：30～ 編み物クラブ みどりの広場
24日（月）19：00～ 大高班 茶話会 南大高コミュニティセンター

24日（月）13：30～ 終美の会
　（リビングウィル） みどりの広場

29日（土）10：00～ 平和のつどい 鳴海第二団地101棟集会所
天
白
地
域

14日（金）14：00～ 
天白ボッチャサロン

ボッチャ、
健康チェック 天白社教研修室

22日（土）14：00～ 高坂班 フレイル予防、
ボッチャ 高坂コミセン

名
南
ふ
れ
あ
い
病
院
地
域

4日（火）、18日（火）
25日（火）

13：30～ 
ボッチャ健康サロン ボッチャ 豊田コミセン

10日（月）14:00～ 折り紙の会 ふれあい病院ロビー
12日（水）13：30～ 中村班 茶話会 会員宅

12日（水）、26日（水） 10：00～ 太極拳 太極拳 大地の丘笠寺
13日（木）、20日（木） 13：30～ 呼続ボッチャチーム ボッチャ 呼続コミセン
18日（火）14:00～ コスモス班 おやすみ 会員宅
19日（水）13:30～ なでしこ班 おやすみ 呼続はみんぐ歯科
28日（金）13:00～ ひまわり班 おやすみ 会員宅

中
川
診
療
所
地
域

5日（水）14:00～ たんぽぽ班 薬剤師に
聞いてみよう

中川診療所
友の会ルーム

13日（木）、27日（木） 13：00～ 絵手紙班 中川診療所
友の会ルーム

16日（日）14:00～ ひなた班 ひなたホール
毎週月曜日 10：30～ ストレッチ教室 ひなたホール

名
南
病
院
地
域

4日（火）14：00～ 観音班 介護保険制度について 会員宅

4日（火）、18日（火） 10：00～ 
ラジオ体操・100歳体操班 名南わいわい広場

6日（木）13：30～ 道徳ミニ健康講座 おやすみ 名南わいわい広場

11日（火）、25日（火） 9：30～ 
わいわいボッチャチーム ボッチャ 名南わいわい広場

12日（水）、19日（水） 10：00～16：00 
わいわいちくちく（趣味の会） 名南わいわい広場

21日（金）13：30～ 新三条班 おしゃべり会 会員宅
24日（月）13：30～ 白鳥丸班 PPバンドハンドメイド 会員宅
25日（火）13：30～ ちぎり絵教室 名南わいわい広場

毎週金曜日 10：00～ PPバンドハンドメイド 名南わいわい広場
毎週金曜日 13：00～ 歌謡舞踊教室 歌謡舞踊 名南わいわい広場

名
南
診
療
所
地
域

3日（月）14：00～ 中根班 誤嚥性肺炎予防 東中根公民館
4日（火）10：30～ レッツ体操サロン 名南診療所
5日（水）13：30～ 編み物同好会 名南診療所

12日（水）13：30～ スカットボール 名南診療所
13日（木）14：00～ ハーモニカ 名南診療所

13日（木）、27日（木） 10：00～ 健康体操 伝馬コミセン
7日（金）、28日（金） 13：30～ ボッチャを楽しむ会 伝馬コミセン
18日（火）13：30～ 豊北・診療所合同班 伝馬コミセン
21日（金）14：00～ 北原班 座ってできる体操 たまり場ひよこ
25日（火）13：30～ 健康マージャン 名南診療所
28日（金）14：00～ ひよこ班 エンディングノート たまり場ひよこ

班会についてのお問い合わせは 名南会健康友の会事務局 052（692）7544 まで

地 域 サロン 曜日 / 時間 場 所

サ
ロ
ン
・
た
ま
り
場

名南病院地域 ほんわか喫茶 毎週月曜日
10：00～12：00 ほんわかハウス

名南ふれあい
病 院 地 域 ふれあい喫茶 毎週月曜日　

13：30～15：30
ふれあい病院
外来ロビー

名 南 診 療 所
地 域

編み物教室 毎月第1水曜日 13：30～

名南診療所
スカットボール 毎月第2水曜日 13：30～
ハーモニカ 毎月第2木曜日 14：00～
健康マージャン 毎月第4火曜日 13：30～

中 川 診 療 所
地 域

おしゃべり
サロン

毎週金曜日
10：00～11：30

中川診療所
友の会ルーム

　
5
月
31
日
（
日
）
中
川
診
療
所
地
域
支
部
に

て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
新
班
が
発
足
し
ま
し
た
。

　
第
1
回
の
行
き
先
は
中
小
田
井
街
並
み
保
存

地
区
（
岩
倉
街
道
）
と
庄
内
緑
地
公
園
で
す
。

　
歴
史
の
感
じ
ら
れ
る
街
並
み
と
自
然
に
も
囲

ま
れ
た
の
ど
か
な
コ
ー
ス
を
散
策
し
ま
し
た
。

　
班
の
名
前
は
「
中
川
歩
こ
う
会
」
に
決
定
！！

今
後
の
定
例
開
催
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
だ
け

た
ら
幸
い
で
す
。

ま
ち
づ
く
り
推
進
室
　
　
　

　
今
井
　
悠
太

　6/13（土）鶴舞公園にウォーキングに
行きました。
　17名（60代～90代）で公園の中のバ
ラや紫陽花や菖蒲・ユリなどたくさんの
花を見て歩きました。紫陽花はちょうど
満開で多くの方が写真を撮っていました。
　お昼前には、もう一つの目的のおそば屋さんに並び、みんなでゆっくりと昼食を楽しみ
ました。次回は、また秋くらいに計画を立てたいと思います。　まちづくり推進室　松土

　友の会企画として、メグラスガーデンナ
ゴヤへウォーキングをしに向かいました。名
古屋港のそばに広がる園内の中で、花々や
緑豊かな景色を楽しみながら総勢 8 名で散
策しました。ワイルドフラワーガーデンから
リニューアル後に初めて訪れましたが、こ
れからの花々の彩りに期待が膨らみました。 

休憩所では園内の景色と名古屋港を眺めながら昼食を食べ、自然を感じながら交流を深
める楽しいひとときとなりました。 　　　　　　　　　　　　 まちづくり推進室　西村

　ふれあい地域支部では、6/25（木）に中部
国際空港セントレアへウォーキングに行きま
した。雨のため参加人数は５名と少なかった
ですが、飛行機のコックピットの見学やスカイ
デッキへ登り楽しみました。
　次回のウォーキングは晴れることを祈り、計
画をしていこうと思います。ぜひみなさまご参
加ください。　　　　まちづくり推進室　中村
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ウォーキングウォーキング

　雨のセントレアへ

第1回目はのんびり街並みと
自然を満喫コース

新班誕生！新班誕生！

名南病院地域

ふれあい病院地域

鶴舞公園であじさいに癒やされに 名南診療所地域

庄内緑地公園の中にはピクニック広場があります。
日曜日で良いお天気だったため、たくさんの家族がレジャーシートやテントを広げて休日を堪能していました。






