
名南診療所増築に、地域から
多くの期待と資金協力
名南診療所増築に、地域から
多くの期待と資金協力
～名南診療所職員、友の会共同で、懸命に地域訪問～
　名南診地域では増築工事を成功させようと、友の会役員と職員に
よる友の会員さん宅への訪問行動を実施。5 月から 9 月まで延べ 50
名以上が参加し、250 軒近くを訪問し、協同基金へのご協力をよびか
けています。今回の月間でも引き続き取り組みます。

新班「苗代班」、第1回班会のようす

①名南会各院所受診中の方は、受診時に各院所で申し込み、実施できます。
②名南会社員、名南・中川健康友の会会員の方、御家族様、お知り合い
の方などは地域で（名南会役員、健康友の会役員・世話人の方から）、
検便の郵送による大腸がん検診セットを受け取り実施していただきます。

大腸がん検診実施について 大腸がん検診のお申し込みは

大腸がん検診料金のご案内

年度に1回（他医療機関も含む）。
左記の対象年齢は本年度中に40歳、
あるいは70歳になる方を含む。
なお、名古屋市在住で生活保護世帯、
市民税非課税世帯、母子・福祉・障
害等の各種医療証持参の方は 無料
になります。くわしくは事業所窓口
までお問い合わせください。

①申し込みは、名南病院　052-691-3171 まで
②委託乳がん検診は、2 年に 1 回の利用となります。昨年委託検診
を利用された方は、今年度は自費となります。料金は、名南会の
健診パンフレットをご覧頂くか、各院所にお問い合わせください。

乳がん検診のご案内

特定健診に 8 項目を追加実施し、窓口自己負担はそのままのお得な
社員・友の会健診をぜひご利用ください。申し込みは各院所まで。

名南会　社員・友の会健診のご案内

　「共同組織拡大強化月間」に入ってからも中川診療所地域の役員と
職員で訪問行動を行なっています。友の会員宅へ、日頃のお礼と引
き続き大腸ガン検診・協同基金などへのご協力をお願いしています。

中川診療所地域、訪問行動で
大腸がん検診・協同基金の訴え
中川診療所地域、訪問行動で
大腸がん検診・協同基金の訴え

10月・11月10月・11月

中川診訪問行動
の様子

▼

※②の郵送による大腸がん検診の申し込み・お問い合わせは

共同組織拡大強化月間共同組織拡大強化月間共同組織拡大強化月間共同組織拡大強化月間

「いのちの平等を守る」
民医連と共同組織の仲間と
　　活動をひろげよう！

「いのちの平等を守る」
民医連と共同組織の仲間と
　　活動をひろげよう！

新班
名南診療所地域名南診療所地域
「苗代班」誕生

友
の
会

　月間がスタートする中、名南診地域では新しい班「苗代班」が結成され
ました。10 月 6 日の第１回班会では村田千秋名南診療所看護課長が講師
をつとめ「大腸がん」について学習。さっそく班会参加者全員がその場で
大腸がん検診セットを受け取り、みんなで検診を受けることになりました。

（苗代班の記事は 3面にもあります。）

名南会の事業と運動を地域資金（名南会協同基金）で支えてください。
今年度も「1万人の大腸がん検診運動」「１千人の乳がん検診運動」にとりくみます。

(052)691-3171

(052)691-0041

(052)691-2497

(052)301-2631

民医連と共同組織の仲間と
　　活動をひろげよう！

「いのちの平等を守る」「いのちの平等を守る」

医療法人名南会組織課
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　名南病院のプログラムで、5月～ 10月末まで内科研
修を行いました。入院患者さんを２～ 5名程度受け持
ち、指導医の助言・指導を受けながら患者さんの治療
にあたってきました。週1回の内科医のカンファレンス
で症例を検討したり、5月には外国人医師をお招きし、
診察やコミュニケーションの指導をしていただいたりも
しました。（写真）

　患者さんやその家族からも一
人ひとりの背景の違いを学び、ま
た病態と治療の現実を実際に勉
強させていただくことができまし
た。これまでの教科書での勉強
とは全く異なる複雑な問題に悩

みましたが、たくさんの先生方、看護師さん、コメディカ
ルのみなさんに助けてもらいながら何とか乗り切って
きました。本当に毎日あっという間に過ぎる日々でした。
　他にも、救急車が来た時の対応や救急外来に呼んで
もらい、実際に先生方の診察やオーダーの仕方を見た
り、自分でもやってみたりして少しずつ救急医療の役割
やスピードの重要性を学びました。さっと診断したり処
置している先生や看護師さんをとても格好良く感じて
いました。最近は少し慣れてきて入院までの検査や点
滴のオーダーをすぐに入れることはできるようになりま
したが、まだまだ焦ったり自信がないことばかりで毎回
ドキドキしています。
　 技術的なこととしては、外科の先生方から外傷の縫
合の方法や、救急現場での蘇生方法なども学び、実際

の現場でも活かすことができました。入院患者さんの
検査や処置もたくさんの先生方から教わりました。
　名南病院のプログラムは1人だけですが、他の院所で
研修をしている愛知民医連の研修医とも学び交流で
きる場があります。それぞれの研修医が心に残った症
例を振り返る学習会は2～ 3ヶ月に1回開催され、苦労
したこと、悲しかったこと、悔しかったことなど、みんな
の悩みを共有し、それをどのようにとらえて行動してい
けばいいかを教わり、元気をもらいました。同期の研修
医と悩みを共有することで名南の長所短所が見え、ま
た現時点の到達度も確認できます。何より話をするこ
とで同期の研修医と同じ思いをしていることを感じて
安心したり励まされたりします。
　11月からは引き続き名南病院で外科研修を3ヶ月行っ
ていく予定です。もっともっと勉強しなければならない
と感じつつも、がんばりすぎて空回りしないよう、じっく
りゆっくり患者さんと向き合える研修にしていきたいと
思います。これからもご指導よろしくお願いいたします。

名南病院研修医　早川モモ
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ご存知ですか？福祉給付金制度ご存知ですか？福祉給付金制度ご存知ですか？福祉給付金制度ご存知ですか？福祉給付金制度ご存知ですか？福祉給付金制度ご存知ですか？福祉給付金制度
役 に 立 つ 制 度 の 話

　寝たきり、認知症などの高齢者は、申請して認定されれば、『福祉
給付金資格者証』または『後期高齢者福祉医療費受給者証』が交付さ
れ、医療費の窓口負担が無料になります。対象者は、名古屋市とそ
れ以外で異なりますので、注意が必要です。名古屋市以外は所得条
件が厳しいため、対象者がかなり限定されることが予想されます。

＜対象者＞
●名古屋市の場合…後期高齢者医療の対象者または70歳以上の人で、
次のいずれかに当てはまる人。

①3ヶ月以上寝たきりで、本人所得が特別障害者手当の範囲の人。
②3ヶ月以上認知症で、本人所得が特別障害者手当の範囲の人。
③障害者医療・ひとり親家庭などの受給要件に当てはまる人。
※特別障害者手当の範囲とは、おおよそ360万円以下（扶養者数によって数値
は変動します）を指します。障害者医療については、身体障害者手帳1～ 3級
精神保健福祉手帳1～2級の方が対象になります。

　「寝たきり」については、食事・入浴・排泄・臥床の状況で対象になるかどうか
判断されます。歩行の際に介助を必要とするかどうかが一つの目安になるかと
思います。「認知症」については、行動障害により日常生活に
常に注意を要するもしくは、行動障害により食事・排泄・入浴
等の日常生活に介護を要する状態だと対象になります。
●名古屋市以外…
　後期高齢者医療の対象者で、次のいずれかに当てはまる人。
　①ひとり暮らしの高齢者で、市町村民税非課税世帯の人。
　②3ヶ月以上寝たきりで、市町村民税非課税世帯の人。
　③3ヶ月以上認知症で、市町村民税非課税世帯の人。
　④障害者医療・ひとり親家庭などの受給要件に当てはまる人。
※ただし、市町村によって要件が多少異なる場合がありますので、注意をしてください。

＜申請窓口＞
　市町村役場（名古屋市：:福祉給付金係、名古屋市以外：:福祉医療費給付係）。
詳しいことは、病院・診療所の窓口までお気軽にお問い合わせください。

  名南ふれあい病院　　医療相談室長　林　祐介

  国に向けての4項目署名請願項目
1．後期高齢者医療制度を廃止すること
2．生活保護母子加算を復活すること
3．障害者自立支援法を廃止すること
4．利用者負担を増やさず介護報酬を引き上げること

名古屋市国民健康保険と
高齢者医療の改善を求める請願書

 （請願趣旨）

　名古屋市の国民健康保険制度は今まで、市民の願
いと運動、名古屋市の努力で全国に誇れる優れた制
度となっていました。しかし、名古屋市は国保への一
般会計繰入を減らすために、08 年度から未納分の一
部などを保険料に上乗せし、保険料が大幅に引き上
げられました。国保への国庫負担を 50％から 30％へ
の削減などにより、所得 100 万円でひとり暮らしの
65 歳以上の場合でも年額保険料は 94,880 円と低所
得者が多い国保加入者にとって保険料が高すぎます。
国保は業者、高齢者に加え、若者の加入が増え、保
険料が払えないために短期保険証や資格証明書（窓
口で 10 割負担）を渡され、受診が遅れて病気を悪化
させる方が増えています。
　そこで、私たちは、国保料を誰でも払える額に引き
下げること、短期保険証や資格証明書の発行をやめ
ること、国保料や一部負担金の減免制度の拡充など
を要求します。

早川モモ医師
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