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友
の
会
に
新
し
い
班
会
「
南
区
南
部
地
域

班
」（
仮
称
）
が
誕
生
し
ま
し
た
。
６
月
13

日
に
行
わ
れ
た
第
１
回
の
班
会
で
は
、
特
定

健
診
が
は
じ
ま
っ
た
こ
と
か
ら
「
特
定
健
診

と
生
活
習
慣
病
」
を
テ
ー
マ
に
、
名
南
病
院

薬
局
の
村
山
保
博
薬
剤
師
を
講
師
に
学
習
。

「
メ
タ
ボ
ド
ミ
ノ
」
の
話
し
に
「
早
速
今
日

か
ら
生
活
習
慣
を
見
直
そ
う
」
な
ど
の
感
想

が
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

同
地
域
で
は
以
前
か
ら
「
名
南
病
院
か
ら

は
遠
い
け
れ
ど
、
自
分
た
ち
が
住
ん
で
い
る

地
域
で
も
班
会
を
つ
く
り
た
い
」
と
い
う
声

が
上
が
っ
て
お
り
、
班
会
結
成
に
向
け
て
昨

年
秋
か
ら
準
備
を
進
め
、
こ
と
し
１
月
に
は

早
川
純
午
名
南
ふ
れ
あ
い
病
院
副
院
長
を

講
師
に
地
域
懇
談
会
を
開
催
し
て
き
ま
し

た
。
今
後
は
隔
月

で
開
催
し
て
い
く

予
定
で
、「
つ
ぎ
の

班
会
ま
で
に
み
ん

な
で
班
の
名
前
を

考
え
て
こ
よ
う
」

な
ど
の
意
見
が
出

さ
れ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
家
族
、
ペ
ッ
ト
、
お
庭
自
慢
（
何
で

も
）
を
特
集
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
掲
載
希

望
の
方
は
名
南
会
事
務
局
組
織
課
・
松
土
ま

で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

尾
鍋　

昭
彦

尾
鍋　

昭
彦

　

竜
宮
町
は
昭
和
12
年
か
ら
の
町

名
で
、も
と
は
明
治
43
年
に
埋
め
立

て
を
終
え
、東
築
地
と
呼
ば
れ
た
一

角
に
あ
た
り
ま
す
。こ
の
地
は
、堀

川
と
山
崎
川
に
は
さ
ま
れ
た
所
で
、

昭
和
12
年
に
竜
宮
町
、東
築
地
町
、

木
場
町
と
分
か
れ
現
在
に
至
っ
て

い
ま
す
。こ
の
造
成
さ
れ
た
ば
か
り

の
東
築
地
に
名
古
屋
市
中
区
に
住

む
実
業
家
、山
田
末
吉
が
木
造
5
階

建
の
料
亭
南
陽
館
と
教
育
水
族
館

を
建
て
ま
し
た
。こ
の
門
が
金
・
銀
・

朱
塗
り
の
竜
宮
門
で
あ
っ
た
こ
と

か
ら
、後
に
竜
宮
町
と
町
名
が
名
付

け
ら
れ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。こ
の
南

陽
館
と
水
族
館
は
近
く
の
海
水
浴

場
と
と
も
に
、夏
場
は
特
に
そ
の
賑

わ
い
を
見
せ
、特
に
水
族
館
は
年
間

15
万
人
の
見
学
者
が
訪
れ
た
と
云

わ
れ
て
い
ま
す
。と
こ
ろ
が
、大
正

元
年
の
台
風
に
よ
っ
て
南
陽
館
は

倒
壊
し
、水
族
館
も
1
2
0
0
種
類

港
区

シ
リ
ー
ズ
㉛

昔
が
偲
ば
れ
る
竜
宮
町

日　曜日 班　会 班 会 内 容 班会場所

2
0
1
1
年　

7
月
予
定
表

現在の東築地小学校（南陽館・水族館の跡地）

13：00～歌謡舞踊教室（南区）
14：00～ヨガ班（中川区）
13：00～絵画教室（南区）
13：30～囲碁教室（南区）
14：00～内田橋西班 (南区 )
14：00～連鶴教室（南区）
19：00～御剱班（瑞穂区）
14：00～健康サロン（昭和区）
15：15～さわやか体操班（中川区）
10：00～着物着付け教室（南区）
14：00～道徳地域合同班会（南区）
13：00～歌謡舞踊教室（南区）
12：00～ひまわり班（南区）
14：00～ヨガ班（中川区）
15：00～滝の水班（緑区）
13：30～囲碁教室（南区）
13：30～絵手紙班会＆教室（南区）
15：15～さわやか体操班（中川区）
10：00～着物着付け教室（南区）
14：00～木場地域合同班会 (港区 )
13：00～絵手紙教室（中川区）
13：00～歌謡舞踊教室（南区）
13：00～なでしこ班 (南区 )
14：00～五条北班 (南区 )
14：30～ひよこ昼班（瑞穂区）
19：00～えんがわ班（瑞穂区）
14：00～ヨガ班（中川区）
13：00～絵画教室（南区）
13：30～囲碁教室（南区）
13：30～豊北・診療所合同班会（南区）
14：00～コスモス班（南区）
14：00～連鶴教室（南区）
15：15～さわやか体操班（中川区）
19：00～平郷班（瑞穂区）
10：00～着物着付け教室（南区）
13：00～絵手紙教室（中川区）
13：00～鳴丘班（緑区）
13：00～歌謡舞踊教室（南区）
11：00～ティータイム班会（中川区）
14：00～囲碁の会（中川区）
14：00～ヨガ班（中川区）
13：30～囲碁教室（南区）
15：00～囲碁ミニ班会＆教室（南区）
19：00～北原ひよこ班（瑞穂区）
13：30～ちぎり絵教室（南区）
14：00～絵手紙教室（南区）
15：15～さわやか体操班（中川区）
10：00～着物着付け教室（南区）
10：00～八事班（昭和区）
14：00～編み物同好会（南区）
13：00～歌謡舞踊教室（南区）
14：00～ヨガ班（中川区）

名南わいわい広場
中川診デイケア
ふれあいヴィレチ
名南わいわい広場
名南診待合室
名南診2F多目的室
（水谷宅）
衣料品店ハットリ
中川診
名南わいわい広場
名南わいわい広場
名南わいわい広場
（鎌田宅）
中川診デイケア
（佐藤宅）
名南わいわい広場
名南診2Ｆ多目的室
中川診
名南わいわい広場
名南わいわい広場
中川診デイケア2F友の会事務所
名南わいわい広場
デイサービスえがお
(鬼頭宅 )
たまり場ひよこ
デイケアえんがわ
中川診デイケア
ふれあいヴィレチ
名南わいわい広場
伝馬コミセン
デイサービスえがお
名南わいわい広場
中川診
喫茶あみん
名南わいわい広場
中川診デイケア2F友の会事務所
会員宅
名南わいわい広場
中川診デイケア2F友の会事務所
中川診デイケア2F友の会事務所
中川診デイケア
名南わいわい広場
名南わいわい広場
（湯浅宅）
名南わいわい広場
名南診2Ｆ多目的室
中川診
名南わいわい広場
八事コミセン
名南診2F多目的室
名南わいわい広場
中川診デイケア

歌謡舞踊教室
ヨガ教室
絵画教室
囲碁教室
特定健診・生活習慣病
連鶴教室
特定健診・生活習慣病
健康体操
健康体操
着付教室
「老老介護」利用できる制度
歌謡舞踊教室
甲状腺の病気
ヨガ教室
特定健診・生活習慣病
囲碁教室
特定健診・生活習慣病
健康体操
着付教室
ビアガーデン交流会
絵手紙教室
歌謡舞踊教室
熱中症
熱中症
食中毒
特定健診・生活習慣病
ヨガ教室
絵画教室
囲碁教室
夏にかかりやすい病気の予防
食中毒
連鶴教室
健康体操
特定健診・生活習慣病
着付教室
絵手紙教室
特定健診・生活習慣病
歌謡舞踊教室
紅茶の会
囲碁教室
ヨガ教室
囲碁教室
「老老介護」利用できる制度
夏にかかりやすい病気の予防
ちぎり絵教室
絵手紙教室
健康体操
着付教室
特定健診・生活習慣病
編み物
歌謡舞踊教室
ヨガ教室

日
日
日
日
日

日

日

日
日

日

日
日
日

日

日
日
日
日

日

日

日
日

日

日

日
日

日
日

1
2
3
4
5

6

7

8
9

11

12
13
14

15

16
17
18
19

20

21

22
23

25

26

27
28

29
30

金
土
日
月
火

水

木

金
土

月

火
水
木

金

土
日
月
火

水

木

金
土

月

火

水
木

金
土
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募
集
中

南
区
南
部
地
域
班
が

誕
生
し
ま
し
た

の
魚
類
と
と
も
に
壊
滅
的
な
被
害

を
受
け
ま
し
た
。そ
の
後
再
建
さ
れ

た
も
の
の
、昭
和
に
入
り
、名
古
屋

港
の
埋
め
立
て
が
進
む
に
つ
れ
、海

辺
や
海
水
の
汚
れ
に
よ
っ
て
、昭
和

10
年
に
、と
も
に
閉
館
さ
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
。竜
宮
町
と
名
付
け
ら
れ

た
時
に
は
、こ
れ
ら
の
施
設
は
す
べ

て
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、か
つ

て
の
賑
わ
い
を
思
う
気
持
ち
か
ら

こ
の
町
名
に
な
っ
た
も
の
と
思
わ

れ
ま
す
。

　

南
陽
館
、水
族
館
の
あ
っ
た
地

は
、現
在
東
築
地
小
学
校
の
あ
る
所

と
さ
れ
、こ
の
小
学
校
の
プ
ー
ル
の

北
側
に
、南
陽
館
の
塀
の
跡
が
わ
ず

か
に
残
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、近
年

の
校
舎
の
改
修
に
よ
っ
て
失
わ
れ

て
い
ま
す
。

南
区
南
部
地
域
班
が

誕
生
し
ま
し
た

上記の班会は名南・中川健康友の会の会員の方は誰でも参加できます。お近くの班や、関心のある班がある方は名南・中川健康友の会事務局にお問い合わせください。お問い合せ先：名南・中川健康友の会事務局　☎052-692-7544








